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Tempo I
D7 ·

アイプ チ つ け ま バチ バ チ メ イ ク ノ ー ズシャド - に ハ イ ラ イ ト
カ ラ -シャンプ - トリ - ト メ ン ト ナ イ トキャップ は ひ つじゅ ひ ん

ぷる ん と つや つ や リッ プ を つ け て かわ い い わた し の でき あ が り
たしょう の きれ 毛 は 大 目 に み る わ やっ ぱ り キン パ ツ にあ っ て る

- か が み の ま え - で ほ ほ え ん
- み ん な の ま え - で ほ ほ え ん

で イ ケ て る ワ タ シ イ ン プ ッ
で が ん ば る ワ タ シ だ - い す

ト みためだ け つくろってる わ け じゃ な い - じ ぶ ん みが き も
き

がん ば る わ バ イ ト りょ う り れん あ い ト - ク やりたいこといっ ぱ い

ハ タ チ ノ ワ タ シ わ か さ はじ け る あな た の は な し

わた し の ハタ チ を お も い だ す あか る い か み も にあ っ て い る わ

やりたいことやっ た ら い - い よ - あ な た の し

あ わ せ ね が - て る ね む い 目 こ

す っ て ゆ め ご こ ち

雨宮都与子 作詞曲
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母と娘のラプソディ～2025春～
キンパツだいすき！
作詞・曲：雨宮都与子

1）アイプチ つけま バチバチメイク ノーズシャドーにハイライト
ぷるんと つやつや リップをつけて かわいいワタシの出来上がり！

鏡の前で ほほえんで イケてるワタシ インプット

2）カラーシャンプー トリートメント ナイトキャップは必需品
多少の切れ毛は 大目に見るわ やっぱり キンパツ 似合ってる⁉

みんなの前で ほほえんで がんばるワタシ だいすき！

見た目だけ 繕っているわけじゃない 自分磨きも がんばるわ
バイト 料理 恋愛トーク やりたいこといっぱい ハタチのワタシ

（※母の部分は少しゆっくり歌いたい）
3）若さはじける あなたの話 わたしのハタチを思い出す
明るい髪も 似合っているね やりたいことやったら いいよ

あなたの幸せ 願ってる 眠い目 こすって 夢心地

4）やりたいこと いっぱいだから 気合い入れなきゃ
今の私の トレードマーク やっぱり キンパツ だいすき！

キンパツ、キンパツ、だいすき！
ママ、美容院… よろしくね！

（え⁉…）
---------------------------
親離れしていくのかと思いきや、つかず離れず…自己主張をとおし、
そんな末娘に振り回されて頭を抱えながらも、嬉しいやら、さみしいやら、面倒くさいやら�
実は私も子離れしていない母なのだと改めて自覚してしまいます。

追記）2021年に作った歌のモチーフを生かして、今回もハタチになる娘との会話を歌にしてみました。
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や り た い こ と いっ ぱ い だ か ら き あ い い れ な きゃ

い ま の わた し の トレ - ド マ - ク やっ ぱ り キン パ ツ だ い す き

- キン パツ キン パツ だ い す き！ マ マ 美 容 - 院 -

よ ろ し く ね！ （え！？）


