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山 形 ご つ つ ぉ ラ プ ノデ ィ ー   作詞・作曲  片桐 康子

1, 『山形の人 ムシ食べる』 Non I Non!Non!Non!

ムンはムンでもイナゴ  たんぼく源

しぇめだイナゴゆでて  しょうゆ・砂糖 。酒でつくだ煮

カルシウム ミネラル たっぷリ  ショリショリんめがら食ってみろ

2, 『山形の人 雑草食べる』 Non I Non!Non I Non!

草は車でもヒョウだ  別名スベリヒユ

取ったヒョウはゆでて  幸子醤油のおひたし

ヒョウは薬草 利尿剤  んめがらいっぺん食つてみろ

3. 『山形の人 垣根食う』   Non I Non I Non I Non!

それはトゲあるウコギ 一 石 鳥

ウコギの若芽ゆでて  みそと合わせて切 りあえ

ビタミン・ミネラルたっぷリ  トゲで泥棒逃げて与ヽく｀

曲形のごっつぉは  山形のごっつぉは  山形のごつつぉは

おらだの誇 り

《注釈》

ごっつぉ=ごちそう。おいしいもの

しぇめだ=捕まえた

んめ=おいしい

お らだ=私たち


